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Herzlich

Wie schon wére es, wenn uns der liebe Gott die
Gene mitgegeben hétte, die Essen und Gewicht
stets im Gleichgewicht halten. Dass dem nicht
so ist, sieht man taglich auf der Strafle und in
der zunehmend textilarmeren Zeit féllte es uns
oft sogar an uns selbst auf. Was tun, wenn die
Badehosensaison ruft und der Stress mit mehr
Bewegung und gesiinderem Essen einfach nicht
unser Ding ist? ,Abnehmen im Schlaf“ wére die
richtige Therapie fiir manchen von uns und in
der Tat, so etwas gibt es!
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Von Jiirgen Bruder

I n der Bonner City hat sich seit
einigen Monaten die WEIGHT-
LOUNGE?® etabliert. Ein Unterneh-
men, das sich auf ungestresste Ge-
wichtsreduzierung in entspannter
Atmosphire spezialisiert hat. BE-
WEI° (Beauty-WEllness-Innovati-
on) heifit das Zauberwort. Dabei
handelt es sich um einen Bodyfor-
mer, mit dem Kérper und Haut ge-
strafft werden.

willkommen in der
WEIGHTLOUNGE®

Kommissar Zufall stand in den 80ern
Pate, als man bei Gelenkbeschwerden
elektromagnetische Wellen zur Arthro-
sebehandlung einsetzte und als ,Neben-
produkt“eine Verringerung des Umfangs
derbehandelten Korperstellen feststellte.
Fettzellen konnensich bei unkontrollierter
Nahrungsaufnahme durchaus bis zum
100-fachen ihrer urspriinglichen Grofie
aufbldhen und behindern damit den

Stoffwechsel in unseren Kérperzellen.
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Der Fluss der Lymphe wird unterbrochen
und die Gewebeversorgungist nicht mehr
gewihrleistet.

Die elektromagnetischen Wellen
des BEWEI"-Systems bringen in einer
Art Mikro-Massage einzelne Zellen in
Schwingung und wirken wie mecha-
nische Kréfte auf die Fettzellen. Eine
Lymphdrainage lasst die isolierten Fette
»abflieffen”. Damit das ganze auch richtig
funktioniert, sollte man jeden Tag 2-3
Liter Wasser trinken. Dann klappt'sauch
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MOBEL & OBJEKTE

Petersberg 7 57580 Elben

RUF +49[0]2747.911 107
FAX +489[0]2747.912 192
MOB +49[0] 170.5440 675

www.oscar-moebel-objekte.de
Tischlermeister Urs Bauer
urs.bauer@t-online.de

Wir bedanken uns fiir die gute und kooperative Zusammenarbeit
in den Bereichen Empfang, Biromobel und Ausstellungswande
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Fax: 02227-929998
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SCHILDER § MEHR...

mit der Reduzierung Ihres Umfangs um
2-3 Kleidergrofien.

Den medizinischen Part der Uber-
gewichtsbehandlunghat Privat-Dozent
Dr.med. Michael Igel in den Rédumen
der WEIGHTLOUNGE?® tibernommen.
Auch wenn abnehmwillige Menschen
eine gesundheitlich positive Entwick-
lung durchmachen, kann es gerade
bei stark bergewichtigen Personen
zu einem erheblichen Eingriff in den
Organismus kommen, der von einem
Arzt begleitet und als Anwendung
im Gesamtkonzept mit anderen me-
dizinischen Methoden kontrolliert
werden muss.

Die Belohnung fiir das erreichte
Wunschgewicht ist natiirlich eine hoch-
wertige Kosmetik. Diein die WEIGHT-
LOUNGE® integrierte Kosmetikerin
arbeitet nur mit hoch qualifizierten
kosmetischen Anwendungen, von
der dauerhaften Haarentfernung
iber Hautverjingung bis hin zu
speziellen Wohlfiihlbehandlungen.
Mafigeschneiderte Programme von
der straffenden Wellnessbehandlung
bis hin zum ganzheitlichen Pflege-
klassiker - der Behandlungstag in der
WEIGHTLOUNGE® wird zu einem
nachhaltigen Erlebnis.

Risiko-Faktoren fiir Krankheiten mit
Spitfolgen sind jedoch nicht nur Uber-
gewicht, sondern auch Rauchen und
Schlafstorungen. Das WEIGHTLOUN-
GE® - Team kooperiert mit einer Heil-
praktikerin, die mit ihren Behandlungen
somancher Suchtaufden Leib riickt und
fur hartnéckige Fille eine die Behandlung
unterstiitzende Hypnose anbietet, die als
hochwirksames Therapieverfahren bei
Allergien, Schlafstérungen, Reaktiven
Depressionen, Schmerzen, Raucherent-
wohnung, Ess-Storungen, Psychosoma-
tiken, Traumata, Uberforderung und
anderen Formenvon Angsten erfolgreich
eingesetzt. Das Verfahren hatden Vorteil,
dass es duflerst angenehm und sanft ist,
oft sehr schnell wirkt und keinerlei Ne-
benwirkungen hat. Nach erfolgreicher
Hypnose fiihrt das Unterbewusstsein
die gewiinschten Verdnderungen durch,
Selbstheilungskréfte werden aktiviert
und die Menschen werden gesund und
erfolgreich.

Das WEIGHTLOUNGE® - Konzept
geht auf, denn die zweite Einrichtung
dieser Art wird in Wiesbaden eroffnet.

ANZEIGE GESUNDHEITSFORUM

Wiein Bonn, waren auch in Wiesbaden

bei der Gestaltung die nachfolgenden
Firmen involviert: Innenarchitektin
Mechthild Schlechtriemen — Gesamt-
konzept der WEIGHTLOUNGE’, wie
Innenarchitektur, Mobeldesign etc.
und Projektleitung; Oscar Mobel &
Objekte — Gesamtverantwortlich fiir
die Gesamtabwicklung der Umbauar-
beiten WEIGHTLOUNGE® Bonn und
Wiesbaden; Smoothday, Rolf Hellwig
— Gesamtmarketingkonzept, Gra-
fik, Corporate Design und —Identity,
Marketingstrategie und deren Um-
setzung, Internetauftritt; Easy Design
Express — Folienbeschriftungen in der
Weightlounge, der Stadtbusse, des
WEIGHTLOUNGE® Mini Cabrios und
der Fassadenbeschriftung.

Wenn Sie mehr tiber die WEIGHT-
LOUNGE® und das BEWEI®-System
erfahren mochten, vereinbaren Sie doch
einfach einen unverbindlichen Bera-
tungstermin. ¢
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